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八百屋塾ホームページをごらんください
▼「八百屋へ行こう」で検索
http://www.shoukumi.or.jp/index.htm

東京都千代田区神田松永町104番地TSKビル

八百屋塾ホームページへは、こちらから→

■かぼちゃの情報は八百屋塾ホームページで◇講演：2016年7月10日小川農園小川次郎氏／2013年7月21日カネコ種
苗(株)野口総一郎氏／2012年7月22日小川農園小川次郎氏／2011年7月
24日カネコ種苗(株)野口総一郎氏／2010年8月22日タキイ
種苗(株)新久紀氏／2009年7月26日みかど協和(株) 飯野芳治

■動画コーナーをご覧ください。
実行委員長ほか取材陣が、「東京ゴールド」の取材に行ったようす

などがご覧いただけます 動画ページへは、こちらから→ 
●国産かぼちゃ：鹿児島県南さつま（加代田）前年より約1週間遅れ、作柄良
好、6月中旬ピーク、6玉中心、前年比増見込み。神奈川三浦こだわりかぼ
ちゃ入荷始め。宮崎黒皮かぼちゃ・熊本坊ちゃんかぼちゃ入荷 ●すいか：千

葉県富里・八街露地物良好、小玉傾向。鳥取大栄・倉吉7月中旬まで入荷大
玉。熊本鹿本6月は黒武者増加 ●小玉すいか；茨城、群馬、熊本（黒小玉）
天候不良のため前年比7割位。三浦下旬入荷

市場の動き

• 原産地は、北米南部から中米

• 江戸時代に「日本かぼちゃ」、明治時代
に「西洋かぼちゃ」導入

• 味と健康によい効能で女性に人気
• 生産量が減らない数少ない野菜の一つ

• 九州から北海道、輸入もの、と産地リ
レーにより、通年出まわる

• 保存は風通しがよい日陰で
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• 原産地は、南アフリカ中央部の砂漠、サバンナ
• 紀元前4000年代の古代エジプトの壁画に登場
• 青果市場での取扱は果実的野菜

• 日本に伝わったのは室町時代以降。果肉が赤い
ため、なかなか受け入れられなかった

• 重さ1.5～2.0kg程度の小玉すいかは1958年に登
場。定着は品種改良が進んだ60年頃から

す い か

えびす･鹿児島

坊ちゃん・熊本

打木赤皮甘栗・石川
鹿ヶ谷・京都

宿儺・岐阜

バターナッツ

みやこ・神奈川

栗将軍・江戸崎

こふき・メキシコ

黄こだま・千葉

小玉・藪塚

スイートキッズ
茨城

小玉はちきん・高知

小玉ひとりじめ・熊本

大栄西瓜・鳥取

※今回は東西南北の瓜について調べました。東北の瓜に関しては、こちらへ→https://kanjibunka.com/kanji-faq/mean/q0408/


